
 

 

 

Denominazione progetto GIOCHIAMO A PALLAVOLO 

Destinatari Alunni delle classi 1^- 2^-3^-4^-5  ̂

Finalità Valorizzare, attraverso la pratica del minivolley e della pallavolo un modello 

di attività sportiva ludico-motoria 

Obiettivi - Sviluppare la motricità globale ed analitica attraverso esperienze di gioco 

e di avviamento alla pratica sportiva 

- Favorire il gioco attraverso lo sport 

- Promuovere lo sviluppo delle capacità percettive, coordinative e 

condizionali. 

Spazi Palestra 

Tempi novembre 2017 – maggio 2018, al venerdì ore 16.00- 19.00, per 24 ore 

Esperti/ Referenti Aquila Azzurra- Trani 

Un docente referente 

Sussidi didattici  Attrezzi ginnici 

Performance/prodotti finali Performance finale 

 


